SWISs

POWERLIFTING

Deutsch-Schweizermeisterschaft

Championnat suisse alémanique
RAW - Bankdriicken / Développé couché

29.10.11
CommrTIE> Dietikon (ZH)
Rang Athlet Atter  AUETS"  Geowichy Gewichts- Bester o e | BD1 BD2 BD3 BD4
kategorie kategorie Versuch
Place Compétiteur Age Cllalsse Poids Catégt.:)rie meiIIe.ur Points | DC1 DC2 DC3 DC4
d'age de poids essai
Anfinger / Débutants |
1 Plavsic Dusko 40 M40-44  88.8 kg -90 170 104.797| 170 145 145
2  Trostel John 17 T16-17  69.4 kg -75 105 82.935| 90 100 105 107.5
3 Bachmann Christian 30 Open 74.3 kg -75 110 76.269 | 110 425 -
4  Istrefi Urgen 28 Open 87.8 kg -90 115 71.358 | 45 115 420
5 Giuliani Mike 37 Open 74.2 kg -75 95 65.930 | 85 90 95
6  Ochsner Roger 24 Open 75.2 kg -82.5 95 65.279 | 95 95 95
Anfinger / Débutants I
1 Gsponer Emir 28 Open 93.7 kg -100 175 104.825( 160 170 175
2  Kellenberger Christof 26 Open 100.3 kg -110 160 92.896 | 150 155 160
3  Stalder Thomas 34 Open 116.4 kg -125 140 77.658 11325 135 140
4  Krumov Bogdan 30 Open 98 kg -100 130 76.226 | 110 120 130
Frauen / Dames
1 Vogt Caroline 33 Open 65.1 kg -67.5 80 74.040 | 75 80 21
2  Friedrich Patricia 34 Open 69.5 kg -75 80 70.468 | 70 80 90
3  Lasser Walt Michaele 43 M40-44  49.6 kg -52 55 65.182 | 50 EE 55 56
Teenager & Junioren / Teenager & Junior
1 Crettenand Christophe 19 T18-19 88.4 kg -90 155 99.638 | 140 150 155 4575
2 Egeter Jan 22 Jun 89.4 kg -90 1525 94594 146 140 152.5
3  Steiner Mathias 23 Jun 88.4 kg -90 130 80.353 | 120 130 -
4 Vigh Julian 14 T18-15 53 kg -56 425 49473 35 40 425
- Ott Sandro 22 Jun 101 kg -110 - - I e
Openl|
1 Stettler Christof 25 Open 74.7 kg -75 140 96.684 | 130 140 45
2  Feurer Marcel 33 Open 82.1 kg -82.5 130 84.065| 130 135 435
3 Mdller Mario 31 Open 73.5 kg -75 102.5 71.648 [ 1625 1025 1645
Open i
1 Oertig Daniel 28 Open 99.2 kg -100 180 104.994| 175 180 185
2  Gilsem Ahmet 27 Open 131.8 kg -140 190 102.323| 180 185 190
3  Vetterli Peter 31 Open 112.5 kg -125 180 100.647| 170 180 185
4  Steiner Erich 39 Open 92.5 kg -100 165 99.487 | 160 165 170
5 Tsarkowistas Andreas 36 Open 97.1 kg -100 165 97.160 | 160 165 -
6 Garhammer Martin 29 Open 98.7 kg -100 160 93.528 | 150 160 165
7 Von Euw Andreas 26 Open 97.2 kg -100 145 85.340 | 145 450 455

Seite 1



SWISs

POWERLIFTING

Deutsch-Schweizermeisterschaft

Championnat suisse alémanique
RAW - Bankdriicken / Développé couché

29.10.11
CommrTIE> Dietikon (ZH)
Rang Athlet Alter  AlerS” - Gowichy Gewichts- Bester o 0| BD1 BD2 BD3 BD4
kategorie kategorie Versuch
Place Compétiteur Age Cllalsse Poids Catégt.:)rie meiIIe.ur Points | DC1 DC2 DC3 DC4
d'age de poids essai
Master +40

1 Auf der Maur Urs 43 M40-44 101.7 kg -110 205 122.036( 180 200 205

2  Meézer Zoltan 41 M40-44  95.8 kg -100 180 107.726] 180 190 -

3  Schmidl Thomas 40 M40-44 100.7 kg -110 182.5 105.786| 165 175 1825

4  Biderbost Claudio 43 M40-44 101.7 kg -110 177.5 105.666| 167.5 145 1775

5 Rajtmajer Claudio 43 M40-44 116.9 kg -125 175 99.983 | 162.5 175 180

6 Rade Dave 41 M40-44  89.7 kg -90 152.5 94.417 11475 150 1525

7  Kalin Hansjlrg 41 M40-44  96.1 kg -100 150 89.635| 140 145 150

8 Walt Bruno 44 M40-44  81.9 kg -82.5 132.5 89.504 | 125 1325 13%45

Master +50

1 Langensand Adi 50 M50-54 103.8 kg -110 205 132.724( 495 200 205

2  Sack Reinhold 65 M65-69  77.7 kg -82.5 127.5 126.655| 120 125 1275

3 Wieninger Werner 54 M50-54 107.2 kg -110 175 119.414| 165 170 175

4  Vigh Andreas 67 M65-69  73.1 kg -75 90 97.473 ( 80 85 90

5 Ingold Marcel 64 M60-64  73.3 kg -75 92.5 93.948 | 85 90 92.5

6  Auchli Mario 50 M50-54  82.6 kg -90 107.5 78.242 11025 1075 6
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